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PAPILLY VASSAR SINA ERBJUDANDEN MED ANLEDNING AV COVID-19

Med radande pandemi har behovet av tjanster som hjalper ménniskor med sin
mentala hélsa blivit mycket efterfragat. For att méta denna efterfragan har Papilly
tagit fram tre starka erbjudanden av sina tjdnster inom sjéalvledarskap och
stresshantering.

"Vi tror att det ar aktuellare an nagonsin nu med en pagaende pandemi som utmanar
oss bade som samhaélle, féretag och individ att vi har tillgang till teknik och metoder
som hjalper oss att hantera det okontrollerbara. Genom att justera prisbilden nagot
och erbjuda ett upplagg med ramavtal, dar de olika tjansterna kan avropas allt
eftersom behov uppstar, har vi hittat en ny vag att na vara kunder” sager Papillys VD
Maria Kullman.

Papilly erbjuder sitt digitala sjalvhjalpsprogram, stddsamtal med psykolog, bade for
individ och grupp samt en kombination av det digitala sjalvhjalpsprogrammet och
parallell individuell coachning. | det senare erbjudandet anvander bolaget de
utbildade coacher som Papilly har tillgangliga i sitt samarbetsnatverk.

"Flera aktuella rapporter har publicerats om psykisk ohalsa med anledning av
Coronapandemin, bade internationellt genom varldshalsoorganisationen WHO* och i
Sverige CES**, darfor kanns det nddvandigt for oss pa Papilly att agera med nya
attraktiva erbjudanden”, fortsatter Maria Kullman, VD for Papilly.

*World Health Organization
**Centrum for epidemiologi och samhallsmedicin (CES) i Region
Stockholm.
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Papilly har som afférsidé att utveckla och tillhandahalla forskningsbaserade helhetslésningar, som
hjélper arbetsgivare och privatpersoner att effektivt férebygga och minska stressrelaterad psykisk
ohélsa. Bolagets mission &r att med st6d i forskning utveckla och tillhandahélla tidnster och digitala
program, for att hjélpa ménniskor att na ékat vdlmaende och férbéttrad livskvalitet. Tjdnsterna ar
utvecklade i samverkan med ledande forskare fran Karolinska Institutet. Bolagets aktie &r noterat vid
NASDAQ First North Growth Market.






